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Procap Fribourg_Programme d’activités 2024 

➢ Samedi 20 janvier 2024 à 12h00, repas convivial au restaurant l’Imprévu Café, Pérolles 

93, 1700 Fribourg. Inscription jusqu’au VE 19 janvier 2024 compte tenu de la date de 

l’envoi (sous forme papier) du présent programme, envoyé par mail le 9.1.2024. 

Ensuite pour ceux qui sont intéressés, visite du Musée d’histoire naturelle de Fribourg 

avec l’exposition «La Terre à bout de souffle». 

 

➢ Dimanche 25 février 2024 à 12h00. Viens manger avec nous au restaurant Vapiano, rue 

Saint-Pierre 6, 1700 Fribourg, repas suivi d’une activité surprise. 

 

➢ Samedi 9 mars 2024 : journée nationale de récolte de signatures (aussi à Fribourg) 

pour l’Initiative pour l’inclusion en cours à laquelle Procap participe. Venez nombreux 

svp. https://www.initiative-inclusion.ch/, une collation sera offerte à nos membres 

participants, à la crêperie Bach et Buck à Fribourg. 

 

➢ Samedi 16 mars 2024 à 10h15: Assemblée Générale suivie d’un repas offert et de la 

projection d’un « film (Intouchables)» au Café des Préalpes, route des Préalpes 18 à 1752 

Villars-sur-Glâne. Inscription jusqu’au 10 février 2024. Venez nombreux svp. 

 

➢ Samedi 20 avril 2024 à 12h00. Viens manger avec nous au Restaurant l’Acacia, route 

de la Gruyère 8, 1723 Marly. 

 

➢ Dimanche 5 mai 2024 à 10h30 (Bus 129 à 9h38 à la gare routière de Fribourg, arrêt 

Tentlingen, Dorf à 9h52, puis «marcher à votre rythme»). Superbe activité conviviale 

“Ferme pour tous” (soins aux animaux, promenade en calèche, etc.) à Tinterin/Tentlingen, 

puis fondue à la ferme. Une participation de 20 francs (fondue comprise) vous est 

demandée. 

 

➢ Samedi 15 juin 2024 à 14h00. Activité «Fondation Just for Smiles»: 

https://www.justforsmiles.ch/. L’éveil à la culture et au patrimoine accessible à tous, 

exploration de la ville de Fribourg grâce à notre « Visite fantastique», visite didactique 

d’une partie de la vieille ville de Fribourg. Inscription jusqu’au 11 mai 2024. 
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➢ Samedi 22 juin 2024 : grande sortie pour le 70e anniversaire à déterminer, zoo de 

Zurich ou zoo de Servion ou Les Aigles du Léman à Sciez, sujet de discussion à 

l’AG 2024. 

 

➢ Samedi 13 juillet 2024 à 12h00. Viens manger avec nous au Restaurant San Marco, 

Boulevard de Pérolles 18, 1700 Fribourg. Inscription jusqu’au 29 juin 2024. 

 

➢ Samedi 27 juillet 2024 à 12h00. Viens manger avec nous à la Brasserie du Commerce, 

Boulevard de Pérolles 69, 1700 Fribourg. Inscription jusqu’au 13 juillet 2024. 

 

➢ Samedi 24 août 2024 à 12h00. Activité «Fondation Just for Smiles»: 

https://www.justforsmiles.ch/. Sortie à voile encadrée au port d’Estavayer-le-Lac. Le 

mouvement des vagues, le vent sur le visage, l’émerveillement d’une voile qui se gonfle, 

autant de plaisirs, d’émotions et de bienfaits que connaissent tous ceux qui pratiquent la 

voile, il est possible de faire vivre en toute sécurité (encadrement adapté) l’émotion, le 

plaisir et les bienfaits de cette activité de plein air. Inscription jusqu’au 20 juillet 2024. 

 

➢ Samedi 7 septembre 2024: grande sortie pour le 70e anniversaire au Musée Chaplin 
à Corsier-sur-Vevey ou autre activité, à déterminer, sujet de discussion pour 
l’AG2024. 

 
➢ Samedi 28 septembre 2024 à 12h00. Viens manger avec nous une petite raclette à 5.- 

pièce, avec pommes de terre, petits oignons et cornichons, au Tea-Room le Domino, 

boulevard de Pérolles 33, 1700 Fribourg. 

 

➢ Samedi 19 octobre 2024 à 12h00. Repas «Chasse», ou fondue chinoise, ou autre chose, 

au restaurant Da Vinci, Route de Tavel 17, 1700 Fribourg. Inscription jusqu’au 5 octobre 

2024. 

 

➢ Samedi 26 octobre 2024 à 12h00. Viens passer un bon moment à notre traditionnel 

repas et loto. Au prix de CHF 15.- /personne pour le repas, suivi d’un loto à CHF 1.- le 

carton, au Café des Préalpes, route des Préalpes 18 à 1752 Villars-sur-Glâne. 

 

➢ Samedi 30 novembre 2024 à 11h00. Compte-tenu à la fois de la Saint-Nicolas le 7 

décembre et de l’Immaculée Conception le 8 décembre, d’entente avec le Café des 

Préalpes, venez passer une agréable journée à notre traditionnel repas de Noël le 30 

novembre 2024 avec animations au Café des Préalpes, route des Préalpes 18 à 1752 

Villars-sur-Glâne. 


