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Betreute Ferien 2022 

Anmeldung als freiwillige Ferienbegleitung für betreute Ferien  

Name       Vorname       

Strasse / Nr.       PLZ / Ort       

Geburtsdatum       Sprachen       

Telefon P       Mobiltelefon       

E-Mail            

Beruf       

Ausbildung(en)       

Hobbys       

Führerschein 
Kategorie 

      Halbtax / GA       

Benötigen Sie 
Spezialessen? 

      

 

Welches sind Ihre Beweggründe für die Anmeldung als freiwillige Ferienbegleitung? 

       

  

  

 

☐ Ich möchte mich zum ersten Mal als freiwillige Ferienbegleitung engagieren. 

☐ Ich habe ein Seminar für Ferienbegleiter*innen besucht. Wann?        

In welchem Bereich haben Sie bereits Erfahrungen gesammelt? 
 

☐ als Kurs-/Reiseleitung: wo und wann?        

☐ für welche Organisationen?        

☐ im Beruf als:        

☐ in Pflege / Medizin:        

☐ andere Erfahrungen:         

  

Welche Erfahrungen haben Sie im Umgang mit Menschen mit Handicap? 
 
 

☐ geistige Behinderung:        

☐ körperliche Behinderung:         

☐ psychische Behinderung:        

☐ andere Behinderungen:        

weitere Erfahrungen:        
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 Diese Tätigkeiten habe ich bereits ausgeführt. 
 ☺ Diese Tätigkeit bin ich bereit zu lernen.   

 

Pflege/ Betreuung: ☐  An-/Ausziehen  ☐  Körperpflege ☐  auf Toilette begleiten  

 ☐  Intimpflege ☐  Baden/Duschen ☐  Essen/Trinken eingeben 

Körperliche Aktivitäten:   ☐  Rollstuhl schieben ☐  Schwimmen ☐  Helfen beim Heben 

weitere Aktivitäten/Hilfeleistungen: 

  

☐ ich kann aus gesundheitlichen Gründen nicht mehr als       kg heben. 

☐ ich habe einen Nothilfe-Kurs absolviert. 

☐ ich habe das Rettungsschwimmer-Brevet (SRLG) absolviert. Wann?        

☐ ich habe einen SRK-Kurs absolviert. 

Hier kann ich keine Hilfe bieten / damit habe ich Mühe:        

  

Ich habe folgende Ausbildung im (Behinderten-) Sport- und Freizeitbereich:  

        

  

Ich habe Erfahrung in den folgenden Sportarten:  

☐ Skifahren ☐ Klettern  ☐ Kanu ☐ Tanzen 

☐ Langlauf ☐ Wandern  ☐ Schwimmen ☐        

Ein möglicher Ferienbeitrag meinerseits könnte sein (Hobbys einbringen wie Musizieren, Yoga etc.): 

       ....................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................  

Führerschein 

☐ Ich habe einen Führerschein und bin bereit während des Einsatzes einen PW zu fahren.  

☐ Ich habe einen zusätzlichen Fähigkeitsausweis zum Fahren von Bussen über 9 Pers. (neue Weisung 2013) 

Individuelle Ferienassistenz: 
Ich habe schon Erfahrung mit Reiseleitung oder Ferienbegleitung bei Procap und bin interessiert und habe 
Kapazität, zusätzlich zu Gruppenreisen auch persönliche Ferienassistenz zu machen. Sie können mich bei 
Bedarf diesbezüglich kontaktieren (weitere Infos zur persönlichen Ferienassistenz finden Sie im Katalog). 
 

☐ ja ☐ nein 

Bemerkungen/Fragen?  
 

        

 
Ich bestätige, das Anmeldeformular vollständig und wahrheitsgetreu ausgefüllt zu haben. Ich habe das 
Informationsblatt für freiwillige Ferienbegleiter*innen gelesen und bin mit den Inhalten einverstanden 
(www.procap-ferien.ch Rubrik Freiwilligenarbeit / Ferienbegleiter*innen oder auf Bestellung).  
              

Ort, Datum Unterschrift    Januar 2021/shi 

http://www.procap-ferien.ch/

